
Liebe Kinder! 

Heute lernt ihr einen Künstler kennen. Er heißt Jackson 

Pollock und lebte vor über 60 Jahren in den USA. Er malte 

seine Bilder meist auf dem Boden, denn diese sind oft sehr 

groß. In der einen Hand hatte er einen Eimer mit Farbe 

und in der anderen Hand hatte er einen Pinsel. Mit dem 

Pinsel nahm er Farbe auf und kleckste, schleuderte und 

tropfte diese auf das Papier. Diese Art des Malens nennt 

man „Action Painting“ (Action=Aktion; Painting=Malerei). 

Jackson Pollocks Bilder drücken seine Gefühle aus. So sind 

die Bilder zum Teil hell und bunt; andere sind eher dunkel. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Bildquelle: 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:View_of_handyman_drip_art_wall_painting_closeup_on_section.JPG 
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Hast du Lust, Action Painting einmal selbst auszupro-

bieren? Dann los geht´s:  

Du brauchst: Zeitung (zum Unterlegen), Papier,  

Wasserfarben, Pinsel, (Schnur/Wollfäden, Strohhalm 

und was dir sonst noch zum Klecksen einfällt)  

- Zuerst solltest du dir einen größeren Platz zum 

Malen suchen und diesen mit Zeitung auslegen, damit 

du nichts schmutzig machst (vielleicht auf dem Bal-

kon?).  

- Wenn du alles bereit gelegt hast, rührst du mit 

viel Wasser eine Farbe in deinem Farbkasten an.  

- Jetzt geht´s los: Spritze mit deinem Pinsel Farbe 

auf dein Papier und zwar so oft und viel, wie es dir 

gefällt.  

Danach rührst du eine andere Farbe an und spritzt 

wieder.  

Das kannst du so oft wiederholen, bis du der Meinung 

bist, dein Bild ist jetzt bunt und ausgefüllt genug.   

- Wenn du möchtest, kannst du es jetzt noch an 

zwei Ecken hochhalten, um die Farbe noch mehr inei-

nander laufen zu lassen.  



Wenn es dir Spaß macht, so zu „malen“, probiere 

doch auf einem anderen Papier aus, kleine 

Farbtropfen auf das Papier zu bringen (mit dem 

Pinsel) und diese mit einem Strohhalm zu pusten … 

auch das kann richtig schön aussehen. 
 

Noch eine andere Möglichkeit ist es, einen Faden mit 

Farbe anzumalen und diesen auf das Papier zu klat-

schen und dann hin- und herzuziehen. Das gibt schöne 

Farbspuren.  

Was meinst du? Man könnte auch spritzen, pusten und 

abklatschen – alles auf einem Bild!  

Außerdem kannst du dir natürlich überlegen, welche 

Dinge du noch benutzen könntest, um Farbe auf das 

Papier zu bringen… Sicher fallen dir viele Dinge ein. 

Sei erfinderisch!  

 

 

Probiere es doch mal aus!!!  

  

Viel Spaß dabei!  

 

 

 

 

 

 

 

 


