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Hygieneplan

-Stand 2022/23-

1. Persoénliche Hygiene
1.1 Lehrkréafte/Betreuer sind Vorbild

e Hygieneverhalten im Unterricht/HAB/AG thematisieren

1.2 Unsere Hygieneregeln

e Wer krank ist, bleibt zu Hause! Unbedingt im Sekretariat anrufen!

e Sollten Krankheitszeichen in der Schule beobachtet werden,
miissen wir das Kind unverziiglich abholen lassen

e Hdnde regelmdllig und griindlich waschen (siehe 1.3)

e Husten- und Niesetikette einhalten

e Mit den Handen nicht ins Gesicht fassen

e Moglichst Abstand halten

e Moglichst auf Beriihrungen, Umarmungen und Hdnde-schiitteln
verzichten

e Tiirklinken mit dem Ellenbogen anfassen

1.3 Richtig Hénde waschen

e Hdnde griindlich nass machen
e Hadnde rundum einseifen
e Mindestens 30 Sekunden waschen
(2 mal ,,Happy Birthday“ singen)
e Hdnde griindlich abspiilen
e Hdnde griindlich abtrocknen (Einmaltuch)



1.4 Selbsttests

e 2x wochentlich freiwillige Selbsttests (montags/ donnerstags)

2. Raumhygiene
2.1 Schulhof

e Moglichst Abstand halten

e Moglichst auf Beriihrungen, Umarmungen und Hande-schiitteln
verzichten

e Turklinken mit dem Ellenbogen anfassen

2.2 Schulgebdude

e Madglichst Einzeln eintreten
e Desinfektion der Hande am Eingang (schriftliche Erlaubnis)

2.3 Klassenzimmer

e Das Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes wird
empfohlen, sollte ein positiver Fall in der Klasse auftreten

e Moglichst Einzeln eintreten

e Hdnde waschen, wenn nicht am Eingang desinfiziert

e Fenster 6ffnen

e Luftreiniger einschalten

e Husten- und Niesetikette einhalten

2.4 Toiletten

e Hdnde grindlich waschen (siehe 1.3)

2.5 Hofpause

e nach der Pause gehen die Kinder zu ihrem Aufstellplatz und
werden dort von der Lehrkraft abgeholt



2.6 Buicherbus

Siehe Einteilung

2.7 Schulgebdude/Schulhof verlassen

Eltern warten am Tor (Promenade)
Einzeln und geradewegs zum Tor gehen

2.8 Cafeteria

Mit Abstand anstellen
Auf Sitzordnung achten

2.9 Reinigung

In der Schule steht die Reinigung von Oberfldchen im Vordergrund
routinemadlige Fldchendesinfektion in Schulen wird momentan
durch das RKI nicht empfohlen — angemessene Reinigung ist
ausreichend

Toiletten werden tdglich gereinigt

Flussigseifenspender und Einmalhandtiicher miissen vorhanden
sein und regelmdlRig aufgefiillt werden (bitte umgehend melden,
sollte bereits am Vormittag etwas ausgehen)

3. Elternabende/Infoveranstaltungen/Elterngespréche/
Férderausschuss/runder Tisch

Méglichst Abstand einhalten

Fenster 6ffnen

Luftreiniger einschalten

Empfehlung/Bitte: Nur ein Elternteil pro Kind
Empfehlung/Bitte: Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes
Anwesenheitsliste (idealerweise mit Sitzplan) fihren

> Bitte alle Punkte ausdriicklich in die Einladung aufnehmen!



4. Norovirus

Bei Noroviren gelten die Regelungen des Infektionsschutzgesetzes.
Kinder unter 6 Jahren, bei denen ansteckendes Erbrechen und/oder
Durchfall festgestellt wurde bzw. der Verdacht darauf besteht, diirfen
Gemeinschaftseinrichtungen  wie  Schulen oder Kindergdrten
voriibergehend nicht besuchen. Eltern miissen die
Gemeinschaftseinrichtung Uber die Erkrankung ihres Kindes
informieren. In der Regel kann die Einrichtung erst 2 Tage nach
Abklingen der Beschwerden wieder besucht werden. Den genauen
Zeitpunkt bestimmt das zustdndige Gesundheitsamt. Ein schriftliches
arztliches Attest ist nicht erforderlich.

e Isolierung der betroffenen Person bis zur Abholung durch die
Eltern in einem Zimmer (eigenes WC)

e Sorgfdltige Handehygiene (Hdndedesinfektion mit einem viruzid
wirksamen Handedesinfektionsmittel = schriftliche Erlaubnis)

e Desinfektionsreinigung:  kontaminierte  Flachen (z.B. mit
Erbrochenem) sofort, nach Anlegen eines Mund-Nasen-Schutzes,
gezielt desinfizierend reinigen

e Tdgliche (in Sanitdrbereichen ggf. hdufigere) Wischdesinfektion
aller Kontaktflachen inkl. Turgriffen mit einem Fldachen-
desinfektionsmittel mit nachgewiesener viruzider Wirksamkeit

e Geschirr kann in der Regel wie liblich maschinell gereinigt werden

e Utensilien (Stifte, Schere, Kleber etc.) personenbezogen
verwenden



